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Le repas est offert par le club, chaque participant aménera une entrée (quiche, pizza ou un
dessert qui sera partagé en fin de repas et lors du go(ter de fin de journée)

Durant les vacances pas d’entrainement en U7 et U9, aura lieu uniquement le stage.
Pour les U11 et U13 se référer aux responsables d’équipes.

Programme de la journée :

9h30 a 10h : Accueil au club house a Arbois (Stade Municipal)
10h a 11h30 : Entrainement au Gymnase (Prévoir baskets propres

11h30 a 13h30 : Pause repas, jeux divers

13h30 a 15h30 : Intervention PEF sur le theme de I’environnemen /."’
15h30 a 16h30 : Golter &

Dates des stages :

Mardi 21 Février : catégories U11

Mercredi 22 Février : catégorie U7

Lundi 27 Février : catégories U13

Mercredi 01 Mars : catégories U9

Coupon Réponse a redonner a Fabien ou Bastien lors des entrainements et au
plus tard le 20 Février 2017 ou par mail a triangledor.foot@free.fr ou sms a
Fabien 06.86.73.20.81 avec toutes les infos.

Nom :
Prénom :
Catégorie ou année de naissance :

Participeraaustage: OUlI - NON
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